


CURSUS FORMATION EDSM 73 
SPP et SPV  

Pré-requis : FIA/FI - CFAPSE 
 



E P I M 

Équipier de Première Intervention Montagne 

(opérationnel en terrain varié pour recherches et 

prompt-secours ) 



EVALUATION 

• Une journée 

– 1000 m dénivelé 

avec sac 10 kg 

– Marche 

d’orientation 

avec sac 

– Terrain varié 

avec sac 

– Nœuds de base 

(GNR) 

 



Formation EPIM 

• 2 manœuvres  

– Été : recherche de 
personnes et 
évacuation 

– Hiver :secours en 
avalanche 

• Liste 
opérationnelle 

• Déploiement 
géographique sur 
tout le 
département 



Test SMO1 

• 1 jour 

• Dénivelé : ski de randonnée 1000m +    

avec passage d’arêtes 

• Ski : descente  1000m toutes neiges avec ski 

de couloirs 



Formation SMO1 

• 3 jours 

– 1000m dénivelé positif avec 

sac 10 kg 

– Terrain varié avec sac 

– Parcours autonomie sur 

corde 

– Initiation/évaluation 

escalade 

– Marche d’orientation  

– Détection du potentiel 

montagne 



SMO1 

équivalence EPIM 

validité 2 ans  

Ouverture du livret individuel 



Test SMO2 

• 1 jour 

• Pré-requis SAP1 

• Escalade : 2 longueurs 6a à vue 

• Dénivelé : 1000m + avec sac 10 kg 

• Terrain varié : passage de IV chaussures 

montagne avec sac 10 kg 

 



Entretien avec CTD 
présentation, listes de courses 



Formation SMO2 

• 10 jours 

• Progression rocher et 
artif 

• Pose d’ancrages, relais 
en terrain d’aventures 

• Manœuvre de secours 
(falaise, terrain varié, 
parapente…) 

• Hélitreuillage 

• Secourisme adapté à la 
montagne 



SMO2 

• Opérationnel en 

qualité d’équipier 

• Cursus de formation à 

poursuivre : canyon, 

neige, glace 

• Accès guide de haute 

montagne avec 

module secours et 

SAP1 



NEIGE (NEIGE1) 

• 5 jours 

• Nivologie 

    ARVA 

 

 

 

• Étude de la trace 

• Caravane de secours 

• Secours en avalanche, 
évacuation en traîneau 

• Pathologie liée au 
froid et à l’altitude 

 



CANYON  

(CAN 1) 

• 5 jours 

• Étude des cours d’eau 

• Progression  

• Manœuvres de secours 

• Eau vive 

• Secourisme adapté au 

milieu 

• Liste opérationnelle 



GLACE (GLACE 1) 

• 5 jours 

• Couloirs, arêtes, mixte 

• Évolution en crampons 

sur neige et glacier 

• Cascade de glace 

• Techniques de secours 

• Secours en crevasse 

 



Formation SMO3 

• 25 jours 

– 5 jours CAN2 

– 5 jours NEIGE2 

– 5 jours GLACE2 

- 10 jours  ROCHER 

 



SMO3 
• Opérationnel en 

qualité de chef 

d’unité secours en 

montagne 

– Référent C.T.A 

(suivant ancienneté) 

• Formateur SMO 

• Directeur de stage 

(FOR2) 



MEDECIN  S.P. 

• 10 jours  

  - 5 jours été 

  - 5 jours hiver 

Autonomie au sein de 

l’équipe en tous 

milieux 

Formation/Secours 

Aptitude des équipiers 



Instruction hélico 

Secours en crevasse 



Formation continue annuelle 

• EPIM : 1 jour été +1 jour hiver 

• SMO2 : de 10 à 20 entraînements (jeudi) + 3 jours 

canyon + 3 jours ravin/grimp + 3 jours rocher + 3 

jours neige + 3 jours mixte 

• SMO3 : formation continue SMO2 + 4 jours avec 

CTD 

• Médecin : validation par CTD 

• VALIDATION = LISTE OPERATIONNELLE 

 



Sans oublier ! ! ! 

 

 


